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Noticias de nuestro AYUNTAMIENTO  
Del Presupuesto del Ayuntamiento en el año 2011 es agradable resaltar en estos tiempos en los que estamos 
oyendo las grandes dificultades que tienen miles de Ayuntamientos para poder seguir dando los servicios que le 
corresponde e incluso pagar los salarios a sus trabajadores, que el de Valdezate esté saneado y no tenga ninguna 
operación de préstamo o crédito y que siga haciendo inversiones, aunque sean de no demasiada enjundia, pero 
aceptables, como la urbanización de la calle de la Fuente Vieja (por cierto, ha quedado muy bien), y se llevó a 
efecto la construcción del Mirador del Pico Escarcha (que goza del aplauso de todo el que lo visita, ya que las vis-
tas son impresionantes), con 
la ayuda de la Diputación.� 
Para este año tenemos un 
Presupuesto aprobado de 
182.400 euros, algo superior 
al ejercicio anterior. La ma-
yor inversión es la de cons-
trucción del CONSULTORIO 
MEDICO, que costará unos 
100.000 euros y que desea-
mos inaugurar el 1º de Agos-
to. La Junta de Castilla y 
León aportará unos 41.000 
euros. Esto supone que este 
año tenemos difícil desde el 
punto de vista económico 
llevar a cabo otras inversio-
nes.�
No obstante se van a cam-
biar las luminotecnias a 
lámparas LED (114 farolas) 
lo que puede suponer gran 
ahorro en el consumo y au-
mento de potencia luminosa, 
con un presupuesto de unos 
60.000 euros, con subven-
ción a través de la Manco-
munidad de CyL, siendo la 
mano de obra por cuenta 
municipal. Es un proyecto pi-
loto. 
Pretendemos hacer dos pa-
sos peatonales sobre-
elevados en la travesía de la 
carretera, uno antes de la 
entrada principal al pueblo y 
el otro a la salida hacia la 
provincia de Segovia, con lo 
que se conseguirá que los     Calle S. Roque, sobre 1966 
vehículos vayan a la velocidad estipulada y evitemos accidentes. 
Hemos conseguido que el coste de las orquestas para las Fiestas de San Antonio se haya rebajado un 20% con 
respecto al año anterior. 
Dentro de la Semana Cultural, del 13 al 19 de Agosto, está prevista una exposición de documentos municipales 
antiguos de los siglos XIV a XVI, en vitrinas preparadas y prestadas por la Diputación Provincial, que serán del 
mayor agrado para los visitantes. También habrá una actuación de Folklore Castellano. 
Una vez que se lleve a efecto el traslado del Consultorio Médico, se agilizarán los trámites para la venta de la “Ca-
sa del Médico”, que posiblemente se lleve efecto en régimen de Concurso Subasta para lograr el mayor ingreso 
posible; existen varios interesados en la adquisición. 
El día 12 de abril, entraron ladrones en el edificio municipal, causando sólo desperfectos en la oficina; también ro-
baron y causaron destrozos en el Bar, e intentaron en algún domicilio particular.�
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JCincuenta y tantos"  
El Dr. Juan Hitzig es autor del libro "Cincuenta y tantos", Cuerpo y mente en forma, aunque el 
tiempo siga pasando. En la página de Gerontología de la Universidad Maimónides se lee: 
No hay duda de que el ser humano vive cada vez más. ¿Cómo  hacer para que esta longevi-
dad no sea una acumulación de dolencias y enfermedades, sino una etapa vital, plena de ex-
periencias y desarrollo personal? 
Las ideas centrales de este libro se basan en investigaciones que demuestran que alrededor 
de los cincuenta años se encuentra el Punto de Inflexión Biológica que define en qué forma 
envejeceremos. Transmitiendo experiencias y observaciones que ha hecho a lo largo de su 
carrera, el autor sugiere ideas y conclusiones que ayudarán a los lectores a acceder a una 
longevidad saludable. Tomando en cuenta aspectos biológicos, sociológicos, psicológicos e 
incluso espirituales, presenta una manera de encarar los próximos años que permitirá frenar 
el envejecimiento y renovar, con inteligencia, la segunda mitad de la vida de muchos. 
Profesor de la Universidad Maimónides y reconocido gerontólogo dedicado a  estudiar las 
causas de la longevidad saludable sostiene con humor que: 
“El cerebro es un ‘músculo' fácil de engañar; si sonríes cree que  estás  contento y te hace 
sentir mejor". 
Explica que el pensamiento es un evento energético que transcurre en una  realidad intangible 
pero que rápidamente se transforma en emoción, un movimiento de neuroquímica y hormonas 
que cuando es negativo hace colapsar a nuestro organismo físico en forma de  malestar, en-
fermedades y muerte. Con los años, el Dr. Hitzig ha desarrollado un alfabeto emocional que 
conviene  memorizar. 
Las conductas con R: Resentimiento, rabia, reproche, rencor, rechazo, resistencia, represión, 
son generadoras de una potente hormona del estrés, cuya presencia  prolongada en sangre 
es letal para las células arteriales ya que aumenta el  riesgo de adquirir enfermedades cardio-
cerebro-vasculares. 
Las conductas R generan actitudes D: Depresión, desánimo, desesperación, desolación. 
En cambio, las conductas con S: Serenidad, silencio, sabiduría, sabor, sexo,  sueño, sonrisa, 
sociabilidad, sedación, son motorizadoras de Serotonina,  una hormona generadora de tran-
quilidad que mejora la calidad de vida, aleja la enfermedad y retarda la velocidad del enveje-
cimiento celular. 
Las conductas S generan actitudes A:  Ánimo, aprecio, amor, amistad, acercamiento. 
Fíjate que así nos enteramos de que lo que siempre se llamó "hacerse mala sangre" no es 
más que un exceso de cortisol y una falta de serotonina en la sangre. 
Algunas reflexiones más del Dr. Hitzig: 
Presta atención a tus pensamientos pues se harán palabras. 
Presta atención a  tus palabras pues se harán actitudes. 
Presta atención a tus actitudes porque se harán conductas. 
Presta atención a tus conductas porque se harán carácter. 
Presta atención a tu carácter porque se hará biología. Practiquemos. 
Hace muchos años el poeta Rabindranath Tagore decía: “Si tiene remedio,  ¿de qué te que-
jas? Y si no tiene remedio, ¿de qué te quejas?". Podría servirnos para aprender a dejar las 
quejas y los pensamientos negativos de lado y buscar en cada situación el aspecto positivo ya 
que hasta la peor de ellas lo tiene. De esa forma nos inundaría la serotonina con todas sus 
eses, la sonrisa se nos  grabaría en las mejillas y todo ello nos ayudaría a vivir mucho mejor 
ese montón de años que la ciencia nos ha agregado. Porque, olvidaba escribirlo, el Dr. Hitzig 
ha comprobado con sus investigaciones  que quienes envejecen bien son las personas  acti-
vas, sociables y sonrientes. No las rezongonas, malhumoradas y avinagradas que nadie quie-
re tener cerca. Empecemos hoy practicando las eses frente al espejo para mejorar nuestro  
humor y cuidar nuestra salud. ¿Estás de acuerdo con el alfabeto emocional? ¿Qué abunda 
más en tu vida, R o S? 



�
3�

��	
������������	
��������������

!���4#.���� �

������������������%������F��
����������'�����
���� 	����
������	�����������#��������
�
�������
���*�	������
���������������� ��	
�
������ ���
$����������%���������
����������
#���������
���
��	�����+����������-�������������� ���������������	#����������+�����
���-��
.�����������������������
	����	��������	������
��� ��� ��������������
����	��
�����
�����	������������������
��������������������
���	 ����������#�����
Q������������������������#���������������	������ ����0�	
���@����4�422��
�������	��
���
������A��������������<���������������	#�
������ �������������������������������������
�
���	�������	#�������
���������
�������	
�
����� ���������������������	�������������
�
���
��
�
��������
����
������������������	�#���� ���	����������
�������	�������
��	������
��������	�#�����	���������
���������	�
�
������
"��� � ������ �� �%������ �����	� �&������� ����� �� �
��� 	�� �����
��� ������ ��� ������
�����
����H2�222�	�������������*�����
��	��������0�	
��� �
������������������
�����	������5�822�
	���������������)��������������������������������� 	����
�	���������/�
�������0�������
�
��������������	��
�	
����������%�������������	��� ���������
���0�	
�������������������
������	��
��	
��������� 	��� ��	�� �� �<������ �� ���� ��������� ��
��
��������� �� ���� ��#���� ������� 	��
J��
�������������	������42�222��
�������	��	������ ��������������������
�
�����
������	��
�
����	���������������	����������������
�#���
���� �	
���������� �
)������������������������������
�����
���
������� �����������������������	�#��
�����
�
�������	��%���
������������
�����������
���
��*��� ��P:1�����������	��0�	
������������
��������������
�����������������	���
����
�
��	� �������������������������������������
P�����������������
��
������������������	���	
��� ������������������
	�	���	��������
��
	����

�
.���������������

Ruinas de la torre de la desaparecida Iglesia del despoblado de Corcos, situado en el páramo que lleva su nom-
bre, cercano al municipio de Fuentelisendo (Burgos). Ésta, se despobló a finales del siglo XVII y se adscribió a 
Fuentelisendo a donde se llevaron su sonora campana y su pila bautismal. (Enciclopedia inglesa) 
(O sea, que de Valdezate, no dice nada) 



�
42�

��	
������������	
��������������

� �!�����#��E K# �
�

���	���
�������������#	���������	������	
��
�����
���
�
�
	�	��� 	�� ���
�� �� ���� �������� �������� 	��
�����
����� ����
���������� �������
������
�
�����
�����������������+�������
�����-��
.����	��	���
����������#	���������	���������	��
����� ���� ��� ��� ��� ����
����#�� ��� ��������� 	��
�������
�
����*� ��� �
� ���
��	�� ��� ���
�	
���� ��
���
����� �� 	���$��� ��� 	����������� ���� �����
�
������������������	���������	�����
���������
��� ��� �������
��� 	�� ���� ��� ������
��� �������	��
����
	�������	����<#���������������������������
�%�� �������� ��� ��� ������ 	��� ������ 	�� ������
�
������
!��������%�	����	�����������	��!
����'����
�
����������
��������	�����������������
���
����� ���%��� � ��� �� ������ ��� ���
���� ����
�
����!�#������
�����������	�������
����	
������
�� ������
�
	�	�� ��� �
���� �
��� 	�� ����	�	����
	������������
(�����&�
��� ��
���� ������ 	��� ��	�� �� �
��� �����
�
�
	�&� ����� ��
�
����� ����� ��� ���<
��� ���
������
��� ��
�� ��
������� ��� ���#��	
����
���� ��� ���
0�	
������
��������!
��������
�
	���
/����?������ 	
��� ��� ����� ������ �����%����
��
��	����������������	�����0�	
������
�
���
����	���5244�R?
�
��!/R��
����������	����������<�'������4�
����
����
1�� :�� �����?�0�� ���� ����� ��� )<�����
���� ��� �
��� �����
�
	�� ����� 
������� ����
�
�������	���������������������������#��
����
����� ������ 	�� !
���� �����	�� R?
�
� ���R�
��	�#�� ������� ����	�	��� 	��6�4HH� 	������*� � ��� ��
�
��������
�
�������������������������
�����
����� �� ������ 	�� �
���� 	�� �
	�
�� ��� ���%� �
��
�������������	���������	�	������%�
�����	������
�
��������
�
	���O���
����������	������������
��� ���������� ��	��� ���
����� ��$���
���� �� �� ���
�����
.�	
�������
�������	��
������
�����������������
�������� 	�� �
��� �� ���� ������ ���������� ��$���
����
	��������������������������
)�������������	����
����
��
���������<���������
�������	�����������
����������2���48����	����� ��
��������������������������
���������������������
��� �
��� ����	
�
���	��� �
�� �����
	�	� 	�� ������ �
�
�$�	
	�� 	�� ������ 	��� ������� :�� ���	�%� �������
����������� ����	����������������
��������%��

��� ����	�� �� ���� 	
����	������ ������%� ������ 	��
82� ��
��� ��	��422�S��� ��� ���� ��� ����	�	��� 	��
���	$�
���������	���������	�����	�������
�������
G
������� �� ��� ����	�	��� 	��� 	����� 	��� �%�� �	��
�����	�� ��$���
���� ��� ���� ��� ����� 
	���� ����� ���
�� ������������
	�	��
/
���� ��� �����
	�	� �%<
��� 	�� 428� S�� ����
�����������K2��
����� �� ���������#��	������	��
	���	��;22�G�����������������
�
�������
9�����������%���������
�����	������
�
����������
��������� 	�� �
��� �����
������ )������ ��� 	����
���
������%�����������5���;��
�������������%��%���� �

 �
�
�)��
3������
�
����

������ 422� ��
��� �� �����%� �
���� ����� ���
� ;22�
G
����������
/���
$�� ��� ��	�� ������� ��� ������ ���� �� ����
�����������
�������������	��%�	��;���B�����������
�����	���������
����������	������
������������������
�����������������������
��
	��4��
����	�����
��������������������������
����	� �
82�222�G����;2�222��
������
���
	�� �� �� �
���
�
	�	�� ���� ��� ����� ������
�
�
�����������������
����� ���#���� 	�� �
��� �����
�
	�� ������� �����
	����
�	�������������������	�	��
=)���������#���������������������������������#�
��������
�
�%���������������
����������	�>�
���� ����
	�	� ����
����%�� ��0�	
�� ����� ������ ���
���������

�



�
44�

��	
������������	
��������������

������ �
!����������	�������	#��������������	�������
�
���� 	���������
����������
	�	��������%����
�����	������	�������������@�������	�������A������ ����������������������������������
�
������	�&��
������
��������	�����������������	� �	���������	�������	�����������������
���������������������������#��������	�����������	 ����������%���������
��������	�������
�
������������������
�
����������������������
���� ��+�$��
�����������	��	��������������-�����
���$�	������	�������	���	�����
���
���������������� 	��������	��@�$��������	
������
������
��A�����������	����������	���������
�����������
�� �	�����������
����������������� ���������
������������!������������������������������	����� ����
	���������#�������������������
�����
	�	���������	��@����#������	�A������������ ���#������������	����&������������
����
��	��@�����
���	�A�����������*��
�������������
�� ����
�����	�����
���
����

�
L#'4� � �

�

������
	����������������	��	��������)�������������� ���C����#����� �����������
������
��	����	�������	#����
O��	#��$��	���
����������
	������� ������������� ����������%��
������������ �������	
��&�
=9������$>�9
��������������	�����
���	�������	���� ����������������	���
�	����	
	��
	��� ����� ��� ��� 	
���� %�
���� ���	�� ��� �����
�� ��� ���� ����
���� ��#�� ���	��
��� �
�
�� �� �	������ �������
�������
���	������	�����	
��������������� ���	�������#���
��
�������	���
����	����������	�������������������
� ���=9������$>�
=T$�����
	�>�������������������
��	���
"�U�
������������������������� �
��
�

���� ���� ��	�
��� ��� �� ���
�
�� ���� �� ������ ��� ��� ���� ��� ��
���
���
�
�

"��<
��=���	��������������������	
���
��	����	
 ��	����������������������
��>��



�
45�

��	
������������	
��������������

��	��������
�
���� �
���
�����	�����
������������������ �
���
��	�!"��� #�	$�%�����������&	�'� �
����
���	�(��
�����	
�'��)
�� *�
������� 2�"���������
���
����)��(����0�0��������A��)���� M���������
��(�����(����������
�����
'�������:)���M��������
���������)�A���0���N��
�� ��F0��������
��������
�����������������
(�������=������������������������� �
'��
�� 2��
�����������
0����0����)���������=)���������� ���=����
�������������)����	�������
����
�
F���"������� �������OO�����������������  ����)�����(�����
��
���OO�%�����������0������
 ��������
�
F���"�������)���� ���������������
� ���������=�������P.��������� �������������O�
������� 2�Q����:R�QE������
�������R���������)�����
�0���� ���
������QD��F0����0����������������
�
�(���0�������������������
0��������
0�
�����R �
'��
�� 2����������������
������� 2�"����(��������0��������0=��
0����������������� ���������
'��
�� 2� ���
����)�����(����������
�����
������� 2� �������)�Q�����������
���R�
'��
�� 2������������
�����0������ ������������:��0=��( �����
���A���������)������3�	
	
���
���������������������E���
���A������)��:��
������� 2� �������)�Q�F0����0����������R�
'��
�� 2��������)�PP�S��
�������0�����A�����������(������ ��0�������
��������������0�OO�PPL(�
������
�������0����������������������
����(����� ������OO�����������A�������A������3����M�B
��������������S���:�����
A��������(���0
������� ������������� �������������A�������0�����B
	������0=��
0�������)����	���0=�)��
�0����0=���� �
�����0=������A�
��0��)�0=�����3�=�������0���� �����A�������A�
�0���PP������������	�
�B
������OO��
D���()��������
����������T�)�����
=��������=�	
��� ����
�

�
��0���������(�����

�

�����������	
������������������������������������ �������������������������������������������
������������������������������������������������� ��������������� �������������������������������������������������������������



�
4;�

��	
������������	
��������������

#.�#� ���.# �
�

'�
������
���	�������������������
���	���	
���� ������()����*�+���&����
	���'�����
�����	�,����
��	�������
	��
����������-�������� �����
����������������������'�
���	����
�������.��
�	���
�����
����	���
���������
���	��
 ���
����	����������	�	�����	��
�����
���	������������������
���	�����*�+�����'�
 ���	�����������.��
�	���
���������"
������
�����	���������	�������	���������
���	��
� ���	
�����
����	����	�	��������"
����� ��������+�������� 	
��	
�	�� �	���
���	�	����� �� ��	��/�	
� �
� ���*	�0
���	����� ��
���	�'	�	�'�
�������	������	�1�������������
����� ����	����	��2����	��	����
������
�	�
���	���	�������	��0
����	�����0
��
�	�����������	� 	�	���������	���
��	��0
������	������"
�	��0
�3�
����	� �
�������	���	�4�� ��������	+�� �
4	��/	���1���5���������6789�
(��.��	���
#��
+�����	�,���� �

9������������ �����	�������!�����
��������������� ��	��������������������������������������������
���������������
?�������������
��&�
9����������������������
���&�
���N���������.��� �*����'
	���"����*�����
�
���9�� ������������
��"����
����
)�������������������	��&�
���/���
���	��"�	���
����������"�����
���)�������?�����
���������
���1���#��
���'��
%��1���#��
'
�������������	���������������	����
�����
����������������������B����������������8� �

-#��%
�������
�����
����������
	���������
�
�����	 ����'��
	.�
�
�

�
4������'=N
�U�����V�



�
4B�

��	
������������	
��������������

�

� >�%���#% � �

QP?F.�&��������������������������������
�������� �����%�����������*�������������
	
�������������
 �����������
���*���������������  ������������� ������������
�����
,�'�&�������������
����������������	������
���� ���	�*��
�������	�����	������
����
��������*������������������	���������
�������	�� ����������	������������	�����	�����
�
����
��������������
�P�/�)�9&� 9��� ���
�
�������������	��������
������������ ���� ������
���� �� ���� ��� ��� ����� ���
�����
��
�������������
�!9!?0�:/P&� ��� ���
�����	
�� ��� 	��� �����&�
�
�
�������
�
�����
�P)�10P�
"!./0�O)!.&� ��� ���

���
��
��� �
����
����
������	��	
������*����
������ ��� ��� 
�������	��
��� �������� �� ��� 	�������
��� ��� ��� �
���� �������
���������
��
������
!?P.&� ��� ������� ���
���
����� ���� �� ��#��
�
��� �����	�� ����%����� ��
����
��� ���� �� ����	��
�
���	����������	���
QP.�!&��������%��	���
����	����� 	�� ���� 
�����
�������	�����	���
�P?090V:&� ��� ���
���
��� 	�� ��������� 
��
���������� ���� ������� ���
��	��� ������ ��	���
�
���������� �����	��
��� � � �����
��U$��F�V)���������)��������(����
�� �

	��������	�������	��������� � � � �
�'0�0�:�0!&���� ���	�� ��� ��������� ������$�� �
���� 
� ����
��� �� �����$�� �
���� ��� ���
�������
0:�01�9/0V:&������������
���	���
��������
������� ����
����������
	�	��������������
'!:/!9?!&�������<�
�
�
��
������������
�0")P?J/0�P&������� ��������
�����	������������� ��	�����	��
����	���
!FP1!�P&�������� �����������������
�����	������ ���
�������������	��������#��
�9/!/O9&������������������������������
�������� ��	
���������������������������
��������������	��%������������������������������� �



�
48�

��	
������������	
��������������

�

������������	��
������ �� ����������������������������������� �

� ������ ��	
 �� ��� ��� ���� �������� �� � � ���
��������� � ��� �� �� �  �� ��� �������� �� � ��
� ����� � 
 � ���	
���������� � ���
���� ��� ���� ��
����� � �� � �������� � �� ����� ��� � � ���� ��
� �� ������� �� �� � � ��� ����� � �� 	 
 �� ��� ���� � ��������������� ��� �����������
�
�� ����� � ���� � ����� � ������  ����� ���� � ������ � ��� ���!�  �� 
���� " 
� #�� $� � ��� ���� � ���� ��� 
������� �� � ����%������  ��� ����
� ��&
 ���'�� � ��� �� � ��� �  ����(��� ����� #�� � ����� � #�  �� �
'���������������!�� ���� �� ��
������ ���� �� �� �� � ��� � � � � ��� �� ��� )� �� ��� ���*�� �� 
��� � ��� ��� ������ #� ��+ ��������� ���
������,
��� ��� ���
��������
 � �������������������� �� � �� �� ���� � � ��- ���� �
.�� �������� �� ��� � � � ���� � �� � ��� � ��� �� � �� ���� � � � � �� � ����� � ��������� �������������
�� ���%��
�� �������� � ��� �
�� � �� /� � ��� � �� �,
��� ��� � � �� � ������� � ������ � ��!� �� �� ���� ��� � 
 �� ���� ���� ��� ���������� ��� ��������� ��� ���� �� � ������������������)�� �� /� �
.��� #� ���� � �������  ����� 
 �� �� ��� �����- ������ �� ���
� ��� ���� �� ��� �
 � ����������� �� �� �� � � � �� �
.����������
��� � � #�� � ��� �� ���� �� ��� ��� �� ��� ���� 
� ������ �� ���������� �� ����������� � � � ����� ����� #���� � ����� ��������
���� ����,
��� � ��� ���� � � �� ��� &��� ��� ��� ���������������� ��� �� ��� �� 
� ��� 0� ��� �� �� 0���� � � ��	
�� � ����� � �� 
� ���� � �� �
����� �
�  ������������ � ��� ���%�������� � �� � ���� � ��� � 
 � ���� �� � ��� � � 
������ !	
��� �� ����� � �� � ������������������ � � � ��� � �� � � ��� 
 �� �����
� ��/� +� �� ��/1����� ��� � ������(�+ � ��� �� $� ���������� � � �� ��������� �� � � ������ �� �� ��� �
 ����� ���� �� ��1����� � ��� �� ������ #����� �� �,
� � ��������� ������'������ 1���� � � �� ��������� 
 #��������
������� � ���� ����� ��� ��� �� � �� - �
 �� ����1�������� ����������&�������� ������
���� ����� � �� 	
�� 	
�������� �� �� ���� � �� ��� �� ' ������ �� �� �� ��� ( �� 1���� ��� � �� � �� 2� � � �� ��� � � ���� � � � ��� � ������ ��� ���� ���� ���1�
3���� �������������� �� ���������� � �� �� ���� ����  �����4�
� ��� ���� �� �������3� �� +�1�- � #��� ������������ � ������ (� ����������� � � �,
� �� �� ���� ����
��� ��� �������������
 � � �� ��������� ��

�
��������������	�����
������	�������������	������� �

� �� ����� �� �� ��-�� �� ���
������� �� ��� ������ �������� ������� � ����
�� �� ���� ��� ��� ��� ��� ���
 �� ����� � �����
� �� ��  �� � ��������,
� �� 
 � ���� . �� � �� � � ��� ���� ���� ���� ����������� �� � �������� �� 
���� � � � ��� ��� ������� ���������� �� �������� � �� ��
 � ��� � � �� ��#�� �
�� �� ����� #������������ 
 ������������ 
� ��������� #�� � �#��� � ���� ���� ��� � � � ���
. ���� � � � ���� � ��� � �� � �� �� � ����� ����� ��� � � � �������� �� ��� ��� ����	
 �� ���� 
 �����
����� �� 
 � � �� �� ���� � � �� �� � ��� �� �� ��������
. ���� #� ��� ����� �� �� �� ����� � �� ���
 � �� � ��������� ����� ���� ��� ��������� #�������
�  
 ������
������ ��� � �� ���� � � �� � ��� ��
�������� � ��
�
���� �� ���� ���� � ��� ����  �������� � 
������� � ����� ������ ��� ��� 
��� ������ � � �� � �� �������� ����� ��� �� � � 
�� � ��' ��  � �� �����
0����� �� � �� � �� ������  � 
 � � �����0 �� �� ���� 5��� � �� �
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Dalai Lama  
 

Un periodista le hizo una entrevista al Dalai Lama. 
¿Qué es lo que más le sorprende de la humanidad? 
Que se aburren de ser niños y quieren crecer rápido, para después desear ser ni-
ños otra vez. 
Que desperdician la salud para hacer dinero y luego pierden el dinero para recu-
perar la salud. 
Que ansían el 
futuro y olvi-
dan el presen-
te y así no vi-
ven ni el pre-
sente ni el fu-
turo. 
Que viven 
como si nunca 
fuesen a morir 
y mueren co-
mo si nunca 
hubieran vivi-
do....... 
Quedé en si-
lencio un rato 
y le dije: Pero, 
¿cuáles son 
las lecciones 
de vida que 
debemos aprender? 
Y con una sonrisa respondió: Que no pueden hacer que nadie los ame, sino de-
jarse amar, que lo más valioso en la vida no es lo que tenemos, sino a quien te-
nemos, que una persona rica no es quien tiene más, sino quien necesita menos 
y que el dinero puede comprar todo menos la felicidad... 
Que el físico atrae, pero la personalidad enamora. 
Que quien NO VALORA lo que tiene, algún día se lamentará por haberlo perdido, 
y que quien hace mal algún día recibirá su merecido. 
Si quieres ser feliz, haz feliz a alguien. 
Si quieres recibir, da un poco de ti, rodéate de buenas personas y sé una de 
ellas. 
Recuerda, a veces a quien menos esperas es quien te hará vivir buenas expe-
riencias. 
Nunca arruines tu presente por un pasado que no tiene futuro. 
Una persona fuerte sabe cómo mantener en orden su vida. Aún con lágrimas en 
los ojos, se las arregla para decir con una sonrisa: "Estoy bien". 
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EL JUBILADO  
 

Gente que todavía trabaja, me pregunta a menudo que qué hago diariamente, ahora que estoy 
retirado... 
Pues bien, por ejemplo, el otro día fui a Oviedo y entré en el edificio de usos múltiples de la ca-
lle Fruela para presentar una documentación; sin tardar en la gestión ni cinco minutos. 
Cuando salí, un Policía Local estaba poniendo una infracción por estacionamiento prohibido. 
Rápidamente me acerqué a él y le dije: ¡Vaya hombre, no he tardado ni cinco minutos...! 
Dios le recompensaría si hiciera un pequeño gesto para con un  jubilado.. 
Me ignoró olímpicamente y continuó rellenando la infracción. 
La verdad es que me pasé un poco y le dije que no tenía vergüenza. 
Me miró fríamente y empezó a llenar otra infracción alegando que, además, el vehículo no tenía 
la pegatina de la ITV. Entonces levanté la voz para decirle que me había percatado de que es-
taba tratando con un cabrón, que le habían dejado entrar en la Policía porque no servía para 
otra cosa... 
Él acabó con la segunda infracción, la colocó debajo del limpiaparabrisas, y empezó con una 
tercera. No me achiqué y estuve así durante unos 20 minutos llamándole de todo, desde “sieso 
gilipollas”, hasta h. de p...... Él, a cada insulto, respondía con una nueva infracción. Con cada 
infracción que llenaba, se le dibujaba una sonrisa que reflejaba la satisfacción de la venganza... 
Después de la enésima infracción... le dije: Lo tengo que dejar, porque… 
¡Ahí viene mi autobús! 
Desde mi jubilación, ensayo cada día cómo divertirme un poco. 
Es importante hacer algo a mi edad, para no aburrir me... 
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� Después de la misa  
 

El esposo regresa de misa, entra a la casa corriendo y se dirige a la esposa. 
Con una gran sonrisa la abraza, la levanta tiernamente en sus brazos y danza con ella en el ai-
re alrededor de todos los muebles de la casa. 
- ¿Pero, qué 
es lo que dijo 
el cura en el 
sermón?, 
¿Acaso dijo 
que los es-
posos tenían 
que ser más 
cariñosos 
con sus es-
posas? le 
pregunta ella 
curiosa. 
- “Noooooo-
oooooo” - 
contesta el 
esposo 
-¡El cura dijo 
que teníamos 
que cargar 
nuestra cruz 
de cada día 
con alegría y 
júbilo! 
�
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Encontrándose al borde 
de la muerte, Alejandro 

convocó a sus generales 
y les comunicó sus tres 

últimos deseos:

Alejandro Magno - ��������	
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EL IBI Y LA IGLESIA CATÓLICA  
Izquierda Unida está pidiendo a la iglesia que renu ncie al privilegio de su exención del 
IBI, el impuesto de bienes inmuebles, porque es un privilegio y porque en estos tiempos 
de crisis los ayuntamientos no se pueden permitir e l renunciar a lo recaudado por ese 
concepto. Y creo que puede ser bueno aclarar a la g ente qué es eso. 
La exención del IBI  (impuesto sobre bienes inmuebl es) no es en absoluto un privilegio 
especial de la iglesia católica.  
Por ley, están exentos de IBI: 

·  Servicios públicos (Defensa, Seguridad, Educación y  Servicios penitenciarios). 
·  Los inmuebles destinados a usos religiosos por apli cación de Convenios con la San-
ta Sede, con la Federación de Entidades Religiosas Evangélicas, con la Federación de 
Comunidades Israelitas y con la Comisión Islámica. 
·  Pertenecientes a gobiernos extranjeros o que les se a de aplicación la exención por 
convenios internacionales. 
·  Los pertenecientes a Cruz Roja. 
·  Los terrenos ocupados por las líneas de ferrocarril es y los edificios enclavados en 
los mismos terrenos. 
·  Colegios concertados. 
·  Pertenecientes al patrimonio histórico-artístico. � 
·  Entidades 
sin fines lucra-
tivos 
Y no digamos 
las ventajas 
fiscales de que 
gozan partidos 
políticos y 
sindicatos: No 
tienen que de-
clarar lo ingre-
sado por cuo-
tas, las sub-
venciones, las 
donaciones, 
los rendimien-
tos de sus ac-
tividades 
económicas, los rendimientos procedentes de las ren tas de su patrimonio. 
Pues ya ven: 
No se pide que partidos políticos y sindicatos renu ncien a sus enormes ventajas fisca-
les. 
Que paguen el IBI las mezquitas o templos budistas.   
Nadie clama por el pago del IBI de embajadas o cole gios, o grandes palacios.  
No exigen que lo pague el ejército o las comisarías , las estaciones de RENFE o las cárce-
les.  
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CONSIDERACIÓNES:  
Se pide el pago del IBI por parte de la Iglesia por que en un momento de crisis los ayun-
tamientos necesitan ese dinero. Se me ocurren varia s cosas, sólo me voy a detener en 
una de ellas. 
Esta crisis está generando evidentemente una gran p obreza. 
¿Qué están haciendo por los pobres las embajadas, l os propietarios de los grandes pa-
lacios, las mezquitas…?  
¿Qué están haciendo por ellos los ayuntamientos?  
Porque a Cáritas y a las Iglesias llegan cada día m uchas personas enviadas por los 
ayuntamientos para que les atiendan, ya que no tien en ni presupuesto ni organización 
para hacerlo. 
No los envían a los sindicatos, ni a los partidos, a las mezquitas o sinagogas, embajadas 
o legaciones diplomáticas; los envían a las parroqu ias. 
Pues ya ven la solución. Que el IBI lo pague la Igl esia para ayudar a salir de la crisis. Jus-
to a la Institución que más está haciendo por sacar  adelante a esa gente, que le suban 
los impuestos. 
Y los partidos y sindicatos, tan solidarios ellos, ¿no van a renunciar a alguno de sus pri-
vilegios? ¿Nadie va a pedir que paguen el IBI las e mbajadas? ¿Nadie exigirá impuestos a 
las mezquitas? ¿Y a Renfe? ¿Y a la duquesa de Alba?  
Por otra parte, está Cáritas: En Burgos tiene un pr esupuesto de 3.7 millones de euros (el 
70% son donativos y limosnas). El Ayuntamiento de A randa dona 30.000 euros; el de Mi-
randa 76.000, el de Burgos 525.000 y la JCyL 140.00 0. En estos momentos las Adminis-
traciones adeudan a Cáritas 930.000 euros. Casi 15. 000 personas han sido atendidas en 
2011, algo que corresponde a las Administraciones y  que se traslada a Cáritas.  
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 Gandhi  
Le preguntaron a Mahatma Gandhi cuáles son 
los factores que destruyen al ser humano y él 
respondió así: 
La Política sin principios, el Placer sin compro-
miso, la Riqueza sin trabajo, la Sabiduría sin 
carácter, los Negocios sin moral,  la Ciencia sin 
humanidad y la Oración sin caridad.  
La vida me ha enseñado que la gente es ama-
ble, si yo soy amable; que las personas están 
tristes, si estoy triste; que todos me quieren, si 
yo los quiero; que todos son malos, si yo los 
odio; que hay caras sonrientes, si les sonrío; 
que hay caras amargas, si estoy amargado; 
que el mundo está feliz, si yo soy feliz; que la 
gente se enoja, si yo estoy enojado; que las 
personas son agradecidas, si yo soy agradeci-
do.  
La vida es como un espejo: Si sonrío, el espejo 
me devuelve la sonrisa. 
La actitud que tome frente a la vida, es la mis-
ma que la vida tomará ante mí. 
"El que quiera ser amado, que ame". 
�
 

A la gente especial en mi vida  
Presta atención a lo que lees. 
La gente llega a tu vida por una razón, por una temporada, o por toda la vida. Cuando sepas 
por qué llegó alguien a tu vida, sabrás que hacer por esa persona. Cuando alguien llega a tu 
vida por una razón, generalmente es por satisfacer una necesidad que has expresado. Llegan 
para asistirte, para sobrellevar la dificultad, para proveerte guía y apoyo, para ayudarte física, 
espiritual o emocionalmente. 
Pueden parecer un envío de Dios ¡y lo son! Están por la razón que tú necesitabas que estén 
allí. Luego, sin que hagas nada mal, o a una hora inconveniente, esa persona dirá o hará algo 
que haga que la relación llegue a su fin. Algunas veces mueren, otras simplemente se alejan. 
Ocasionalmente actúan de manera tal que te obligan a alejarte. Lo que debes darte cuenta es 
que tu necesidad se ha satisfecho, tu deseo, consumado. Su trabajo se ha completado, tus 
ruegos se respondieron y es el momento de seguir adelante. 
Algunas personas aparecen en tu vida por una temporada, porque llegó tu momento de com-
partir, crecer o aprender. Te brindan la paz que necesitabas o te hacen reír. Pueden enseñarte 
algo que nunca hiciste o hubieras hecho. Usualmente te brindan una enorme cantidad de ale-
gría y gozo. 
Créelo, ¡es real!. Pero sólo por una temporada. Las relaciones para toda la vida, te enseñan 
lecciones que perduran a lo largo de tu vida. 
Cosas que debes construir para lograr una sólida base emocional. Tu trabajo es aceptar la lec-
ción, querer a esa persona, usar y practicar lo que has aprendido en todas las demás relacio-
nes y áreas de tu vida. 
Se dice que el amor es ciego, pero la amistad es clarividente. 
El éxito de la vida no está en vencer siempre, sino en, no desanimarse nunca. 
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Persecución a los cristianos  

 

Hasta Galerio, el principal responsable de la gran persecución a los cristianos, 
consumido por una enfermedad horrible, moribundo, trató de congraciarse con su 
culto, y acaba con este párrafo en su curioso Edicto, que revela la desesperación 
de quien se sabe próximo a la muerte: "Y en pago de nuestra tolerancia, los cris-
tianos rogarán a su Dios por nuestra salud, por la suya y por el bien del Estado, 
para que el Estado pueda estar seguro y prosperar, y ellos vivir cristianos para 
que rogaran por su vida.”  
 
Dios es 
Omnipoten-
te 
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JESÚS 
Están Dios y Jesús, asomados al balcón del cielo y Dios dice: Hijo mío hay que ver como esta 
el mundo de mal. 
Jesús: Es cierto Padre, no 
hay por donde meterle ma-
no.� 
Dios: Pues no tengo más 
remedio que volverte a man-
dar, a ver si tiene arreglo. 
Jesús: Pero padre, ¿Cómo 
voy a bajar? En pleno siglo 
XXI, con lo evolucionado que 
está todo, internet, la globali-
zación, etc, etc. 
Dios: No te preocupes, te 
mandaré a España como 
médico de la Seguridad So-
cial y así fue. 
Estando Jesús en la consulta 
hace pasar al primer enfer-
mo y entra un señor en silla 
de ruedas. 
Jesús le dice: ¿Qué es lo 
que le pasa, señor? 
El enfermo dice: Nada que 
tuve un accidente de moto y 
tengo las piernas rotas. 
Jesús: Bueno buen hombre 
levántese y marche para ca-
sa. 
El enfermo se levanta y sale 
por su pie. Cuando sale por 
la sala le preguntan los de-
más: ¿Qué, como es el nue-
vo medico? 
Contesta: NA, COMO TODOS, NI MA MIRAO... �
�
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Compre la Mezquita de Córdoba por 30 euros �
 

La Mezquita de Córdoba se construyó entre los años 780 y 785 por AbderramánI  
Doce siglos después, el 2 de marzo de 2006, la Iglesia Católica inscribió el in-
mueble a su nombre en el registro de la propiedad número cuatro de Córdoba 
(tomo 2381, libro 155, folio 198). El trámite costó apenas 30 euros. Tal robo fue 
posible por dos milagros. El primero, que José María Aznar cambió la ley hipote-
caria en 1998 para permitir a la Iglesia apropiarse de edificios de dominio público, 
aunque sean patrimonio de todos los españoles, basta con que el señor obispo 
dé fe y certifique que pertenecen a la Iglesia, sin necesidad de notario. El segun-
do milagro, que disponer de un edificio de 23.400 metros en pleno centro de 
Córdoba le sale gratis a la Iglesia, no paga el IBI y tampoco se ocupa de los gas-
tos de conservación.� 
La entrada en la Mezquita de Córdo-
ba cuesta 8 euros por persona; al 
año recibe más de un millón de visi-
tantes. No te entregan factura y es 
dudoso que el dinero recaudado pa-
gue impuestos, se considera un do-
nativo y, como tal, está exento de tri-
butación. El obispado de Córdoba 
dispone de la Mezquita como su ab-
soluta propiedad. También decide 
quién puede trabajar en ella como guía y quién no. No es raro que haya días en 
los que se cierre el acceso a los turistas porque hay, por ejemplo, una convención 
de sacerdotes en su interior. Sin embargo, los gastos de restauración y conserva-
ción no los paga la Iglesia, los cubre el Estado. 
Desde 1998, la Iglesia ha inscrito a su nombre cientos de edificios, muchos de 
ellos financiados por los vecinos de cada pueblo o ciudad. Zapatero no cambió la 
ley en ocho años, Rubalcaba prometió reformarla en su programa electoral. Es 
improbable que tal abuso lo vaya a eliminar el PP pero, con algo de suerte, tal 
vez la Unión Europea obligue al Gobierno a cobrar el IBI a la Iglesia, igual que ha 
hecho con Italia. No es poco dinero. Que la Iglesia esté exenta de pagar algunos 
impuestos, un privilegio medieval, nos cuesta 3.000 millones de euros al año, 
según Europa Laica. Es una décima parte del déficit que le falta por recortar a 
Rajoy. 
Ignacio Escolar  �
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LAS ABEJAS  
En los últimos años las poblaciones de abejas han disminuido notablemente en muchas regiones del mundo, 
incluso se han extinguido varias especies, comprendidos los abejorros. Se ha demostrado que lo producen 
los insecticidas, en concreto los neonicotinoides, que empezaron a utilizarse a principios de los años noventa 
y que están actualmente entre los más extendidos. 
Los científicos pesaron cada colmena para determinar su crecimiento. Al comparar los resultados con las po-
blaciones de control que no habían sido expuestas a los neocotinoides, los científicos descubrieron que las 
colonias tratadas con los insecticidas pesaban menos, lo que sugiere que estaba entrando en ellas menos  

Emiliano y sus colmenas 

alimentos, y eran entre un 8% y un 12% más pequeñas que las de control. Además, generaban un 85% me-
nos reinas y este es un factor esencial porque determina el número de colmenas al año siguiente. 
En las abejas expuestas al producto químico, la probabilidad de morir mientras estaban fuera de la colmena 
era entre dos y tres veces superior a la de las no tratadas. Se cree interfiere su sistema de orientación. 
En la Ribera del Duero y según datos de COAG en la invernada de 2011-2012 el despoblamiento de las col-
menas la mortandad por el “síndrome del despoblamiento” llega al 50% y por la falta de recursos alimenticios 
en el campo y a la alta temperatura en invierno a los que se han tenido que enfrentar las abejas. 
Algunos de los insecticidas usados en el campo suponen una especie de embriaguez en las abejas, que 
quedan desorientadas y no saben volver a sus colmenas; se ha pedido al Ministerio de Agricultura que 
prohíba su utilización. 
Los apicultores burgaleses están en una situación desesperada ya que entienden que el cambio climático ha 
llevado a la sequía más grave en los últimos 60 años. 
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Viaje al maquis de 
Santa Cruz de Moya  
 
Pascual Serrano Rebelión 

Probablemente mu-
chos de las jóvenes 
generaciones espa-
ñolas no sepan que 
después de la victo-
ria militar franquista 
en 1939 en nuestro 
país hubo entre diez 
y sesenta mil guerri-
lleros, según las 
fuentes, que siguie-
ron combatiendo 
contra la dictadura 
hasta el año 1952, 
es decir, nada me-
nos que trece años de lucha armada en durísimas condiciones de represión y 
acoso. Uno de esos frentes fue la Agrupación Guerrillera de Levante y Aragón 
(AGLA), que actuó en la zona comprendida entre el sur de Teruel, interior de Cas-
tellón y el norte de Cuenca. 
En la localidad conquense de Santa Cruz de Moya se celebraron los días 4 y 5, 
por novena ocasión, las jornadas denominadas "El Maquis en Santa Cruz de Mo-
ya. Crónica Rural de la Guerrilla Española”, organizadas por la asociación La ga-
villa verde. Las jornadas se clausuraron con la celebración del Día del Guerrillero 
Español y el Homenaje a la Guerrilla Antifranquista “como reconocimiento a los 
guerrilleros y a sus justas reivindicaciones”.  
Durante esos dos días, historiadores, juristas, familiares y guerrilleros supervi-
vientes recordaron y homenajearon esos duros años de lucha contra el fascismo 
y por la libertad, la democracia y la legítima república derrocada por el golpe mili-
tar. 
Tuve este año la oportunidad de participar con motivo de la presentación del libro 
de poesías de Olivier Herrera y descubrir cientos de personas que reivindicaban 
esa parte de la historia de España que tanto se está haciendo por silenciar, en 
uno de los ejemplos más impresionantes de traición a la memoria y la dignidad de 
los protagonistas. Otro de los atractivos que le dota de una emoción especial es 
el hecho de que se celebren precisamente en el lugar donde se desarrollaron los 
acontecimientos, en la bella e impresionante Serranía de Cuenca.  
Me llamó la atención, si es que a estas alturas eso puede asombrarnos, la abso-
luta ausencia de cobertura periodística de las jornadas. No vi en los dos días ni 
un solo medio de comunicación haciéndose eco de los valiosos estudios y testi-
monios que allí se compartieron, en especial, la presencia de media docena de  
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guerrilleros que lograron emocionar a una sala repleta de asistentes que escu-
chaban de primera mano las duras circunstancias de aquella vida, los principios 
que les inspiraban, sus errores tácticos, su cohesión al margen de partidos políti-
cos y las emociones que vivieron los guerrilleros durante esos largos años.  
El homenaje del domingo día cinco, con la imagen de un millar de personas on-
deando banderas republicanas en la ladera de una montaña dominada por el mo-
numento al guerrillero, sólo fue cubierto por la televisión regional. Pensar en las 
docenas de periodistas, fotógrafos y cámaras de televisión que se aglomeran an-
te el primer día de colegio de la infanta Leonor mientras silencian la lucha por la 
democracia de decenas de miles de guerrilleros que dieron su vida por una Es-
paña democrática y justa, vuelve a ser una muestra de la diferencia entre la reali-
dad y la imagen proyectada por los medios de comunicación. � 
Ese esfuerzo desinformativo de quienes trabajan para que el olvido triunfe sobre 
la historia de España y de sus héroes sólo está sirviendo para que, cada vez 
más, muchas personas se vayan convenciendo de la miseria y vergüenza que ro-
dea a este modelo de formación de mentalidades sumisas. Pero lo más importan-
te es que no lo están consiguiendo. Cada año aumenta el número de de partici-
pantes e inscritos a las jornadas de Santa Cruz de Moya, cientos de personas  
llegan de toda España y de Francia y desbordan a organizadores y también al po-
tencial logístico de una localidad de apenas trescientos habitantes.  
No puedo olvidar el mensaje recurrente en todos los guerrilleros que tomaron la 
palabra. Nos pedían encarecidamente que siguiéramos su lucha por una España 
justa, democrática y republicana. La mejor prueba de que eso no existe hoy es el 
silencio 
mediático 
ante su 
gesta. Por 
eso, so-
mos mu-
chos los 
que nos 
hemos 
hecho la 
promesa 
de que 
cada vez 
que en 
nuestra 
televisión 
expongan 
la imagen 
de un 
Borbón 
veremos a un guerrillero antifranquista y republicano con un fusil y en cada pala-
bra de un mensaje de la familia real escucharemos la voz de esos hombres y mu-
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jeres que dieron su juventud y su vida, y que nos piden que recojamos el testigo 
por un mundo justo e igualitario. ��
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‘La Lali’,pasión por sus ovejitas  
Ni Eulalia Abad Abad ni Lali. Es la Lali  y ella misma se ve como la 
última, y única, pastora del pueblo. «Supongo que n o habrá más», augu-
ra al tiempo que hace monerías a su hija Irene y af irma rotunda que ni 
la pequeña, que está a punto de cumplir un año, ni sus otras dos 
hijas, Beatriz y Daniela, seguirán los pasos de la madre. «No dejaría 
que fueran pastoras porque bastantes generaciones h emos sido ya. Ellas 
que sean unas señoritas».   
Esos pasos comenzaron cuando era como ellas. Sus pa dres se trasladaron 
de Valcabado a Valdezate hace treinta y cuatro años  como pastores de 
Herminio Palomino. Tenía diez años cuando sus juego s, que no eran ta-
les, se centraban en el ordeño de las cabras, en la  echada de comida a 
las ovejas, las salidas al campo con ellas... «Me e ncantaba», recuerda 
con alegría para añadir al momento: «Ahora ya no me  gusta tanto». Y es 
que madrugar un día detrás de otro, sin descanso, e star pendiente de 
las necesidades de sus hermanos en el campo, de las  niñas y el marido 
en la casa... es mucho.  
Refunfuña sólo un rato. Tarda poco en confesar que el campo sigue 
siendo su pasión. Dice más: «Siempre me gustará. Si n mis ovejitas no 
sé estar. Tengo que ir a verlas todos los días». Es  su pasión. Tuvo 
oportunidad de dejar las botas de campo por unas za patillas para el 
cemento pero rechazó la oferta. Ella sin sus animal es y sin el olor de 
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los pastos no iba a ningún sitio. ¿Qué le da el cam po? “Ay, hija, 
siento alegría. Es una cosa muy bonita, que no sé c ómo se explica”, 
responde.  
En ese momento suena el teléfono. Es su hermano. Ac aba de nacer una 
oveja y la Lali  tiene que ir a por ella. Los móviles, dice, han si do 
la alegría número uno. Una pequeña revolución en el  rebaño. “El mejor 
invento. Antes si paría una oveja la tenías que tra er o dejarla en el 
campo y luego volver. Ahora te avisan, coges el coc he y, catapún, allí 
estás”.  
La Lali  no se aburre. No le da tiempo. Se levanta a las se is de la ma-
ñana, va a ordeñar –que lo siguen haciendo a mano, “como antiguamen-
te”- y luego suelta el rebaño. Uno siempre se queda  en el corral para 
ponerles agua, echarlas de comer y estar siempre pe ndiente de cual-
quier emergencia. La jarana continúa por la noche, a ordeñar y amaman-
tar otra vez. Y así un día detrás de otro. Pero ell a le echa guasa. 
Habla de 700 ovejas, 40 cabras y 3 chicas. “743 ove jitas, como la Car-
men Sevilla”, se ríe con ganas, sin dejar de hacer carantoñas a la más 
pequeña. “No cambio esto por nada, pero para mis hi jas no lo quiero”, 
sentencia y aprovecha la ocasión para lanzar un men saje a Mariano Ra-
joy, por si llega la Revista a La Moncloa –“vete tú a saber si lo 
lee”-. Habla: “Está muy mal vista la ganadería. Nos  gusta comer buen 
lechazo y luego los precios no acompañan al ganader o. La cebada y los 
veterinarios son caros, pero el lechazo y la leche es muy barata. A 
ver si el Gobierno se pone las pilas ya”, expone re ivindicativa y con 
la claridad de ideas de una persona que lleva una v ida en este mundo 
tan apasionante como duro.  
Almudena Sanz Requejo 
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